
一般社団法人兵庫県カウンセリング協会・東播磨カウンセリング研究会 共催 

東播磨カウンセリング研究会 

 

 ２０２６年１０月１０日（土）～１２日（月・祝） 
      受付：１０月１０日（土）１３時３０分 ～ 終了：１０月１２日（月・祝）１２時００分 

  9：00 12：00 14：00 17：00 19：00 22：00 

10/10 13：30～受付 セッション① 夕食 セッション② 入浴・就寝 

10/11 朝食 セッション③ 昼食 セッション④ 夕食 セッション⑤ 入浴・就寝 

10/12 朝食 セッション⑥ 12：00 終了・解散 
 

◇エンカウンターグループ： 「エンカウンター」とは「出会い」を意味する、カール・.ロジャーズが提唱した心理療法。  
５人から１０人程度のグループで、メンバーの自発的な言動により進行し、 グループ体験のなかで自己理解・相互理解を深め、 
自己の成長や人間関係の改善をめざす。 

 

 NIPPONIA 平福宿場町 
  （兵庫県佐用郡佐用町平福６９７－１ 電話０９０－３０５３－０７００） 

世 話 人  岸本秀子・八杉克彦 （東播磨カウンセリング研究会） 

定 員  ６人 （参加者全員宿泊研修です、個室はありません） 

参 加 費  50,000 円（研修費・食費・宿泊費） ※会員 47,000 円 
 

●参加を希望される方は準備の都合上、9 月 20 日（日）までに東播磨カウンセリング研究会事務局
にメールにてお申込ください（医療行為ではないため、通院治療されているかたはご遠慮ください）。 
●お申込の際は以下６点をお知らせください。 
①氏名（フリガナ）②住所 ③連絡がとれる電話番号 ④性別 ⑤所属研究会名 ⑥ほか要望（資格
取得について、食材のアレルギーなど） 
●9 月 20 日（日）までに、申込金 5,000 円を東播磨カウンセリング研究会口座までお振込みくださ
い。また、申込期日を過ぎてからキャンセルされる場合はキャンセル料を実費いただきます。ご了承
ください。または、ほかの方に参加をお譲りください（振込口座は裏面に記載してあります）。 
●他の研究会の講座受講と組み合わせて、一般社団法人全日本カウンセリング協議会カウンセラー養
成講座・研修コース「エンカウンターグループⅠ」ほか、単位認定の申請が可能です。単位認定につ
いては、個別にご相談ください。 
●諸事情により、開催を見送る場合があります。その際は、参加申込者に個別にご連絡します。 
 

東播磨カウンセリング研究会事務局  

兵庫県神戸市北区山田町小部妙賀山 10 番４ 神戸弘陵学園高等学校内（担当：八杉［ヤスギ］） 
mail higashiharimabc-c2020@yahoo.co.jp  TEL 090-1719-3974 



SINCE 1984 

一般社団法人全日本カウンセリング協議会加盟 
 

一般社団法人兵庫県カウンセリング協会 加盟団体 
 
 

私たちはカウンセリングの諸活動を通じて 

人間の成⾧と人間関係の改善に寄与することをめざしています 
 
 

●活動内容 
 

C.ロジャーズの「パーソンセンタードアプローチ」のカウンセリング観に基づき、一社）兵庫県カウンセリング協会と
共催した講座（※）や、東播磨カウンセリング研究会独自の各種講座を開催しています。 

 
★ロジャーズのパーソンセンタードアプローチ（PCA）とは 
アメリカ合衆国の臨床心理学者、カール・ロジャーズ（Carl Ransom Rogers1902～1987）によって提唱されたカウンセリング観。 
個々のクライエントを尊重し、誠実で共感的な支援関係を重視する。 

 

・カウンセリング研究会 エンカウンターグループ研修（３日間の宿泊研修） 
・一日研修（絵画療法など芸術療法を中心とした講座） 
・カウンセラー養成講座（年間１２回の通年講座） 
・会員例会（加古川市総合福祉会館などで不定期開催） 
・ほか 一社）兵庫県カウンセリング協会加盟団体との交流など 

 
●講座の案内など こちらをご覧ください 

一社）兵庫県カウンセリング協会ホームページ http://hyokakyo.jp/ 
（※規程の講座を修了・レポート認定されたかたは、協会認定カウンセラーとして資格が得られます） 

 

◆各種講座や会員交流を通じて、カウンセリングマインドをはぐくみ、自己の成⾧やカウンセラーの資質向上を 

目的として活動しています。医療行為等は行っていませんので、治療等を目的とした参加はご遠慮下さい。 
 
 
 

●入会のお申込み・お問合せ  
事務局 兵庫県神戸市北区山田町小部妙賀山 10 番４  

神戸弘陵学園高等学校内（担当:八杉［ヤスギ］）  
mail higashiharimabc-c2020@yahoo.co.jp   
tel  090-1719-3974 

年会費 2,000 円（各種講座受講時に割引有）   
[口座] ゆうちょ銀行  店名 四三八  
店番 ４３８      番号 ６７０４２５２ 
名義 東播磨カウンセリング研究会 


